Coronavirus
COVID-19

ES IMPORTANTE TENER EN CUENTA LAS SIGUIENTES
INDICACIONES Y SEGUIR EL PASO A PASO

Higiene personal: cabello recogido, ufias cortas, no uias postizas

Retirar elementos personales como reloj, anillos, celular, etc.

Identificar peligros y gestionar riesgos

Buscar el EPP necesdrio
® Ver donde se colocara y retirara el EPP

e Actuar en equipo, que alguien pueda observar el proceso o utilizar un espejo

® Descartar todo el EPP en un cubo de basura adecuado

1 LAVADO DE MANOS  sSylF—=  gyuuss 2 CAMISOLIN

Lavarse las manos con _' Cubrir todo el torso, desde el
agua y jabon. cuello hasta las rodillas, los
& ' brazos hasta la muiieca y cerrar
en la espalda atando a la altura
del cuello y la cintura.

3 4 BARBIIO N95
COFIA

Colocarlo pasando los
elasticos hacia atras en la
mitad de la cabeza, verificar
el ajuste del del respirador**

Ajustar el elastico al contorno
de la cabeza. Es muy importante
que cubra todo el cabello.
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** 8i utiliza antiparras y Barbijo N95, colocar sobre
este ultimo un barbijo quirdrgico

5 BARBIJO QUIRURGICO ,. 6 PROTECCION FACIAL Colocar sobre la cara y los ojos.

Ajustar detras de la cabeza

Asegurar las tiras o eldsticos en la
mitad de la cabeza y cuello. Ajustar
la banda flexible en el puente de la
nariz y acomodarlo por debajo del
menton.

7 PAR DE GUANTES

Extienda los guantes de manera

que cubran el puno del camisolin

Ministerio de
SALUD

Gobierno de Entre Rios




