Uno de los primeros analisis espaciales
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John Snow y los brote de colera en Londres
Curso de Agentes Sanitarios de Entre Rios
24 de Mayo de 2023
Sala de Situacion - Direccion General de Epidemiologia
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> Nacio en la ciudad de York, Inglaterra, en 1813.

> Ala edad de 14 anos, se convirtido en aprendiz de un
cirujano-farmacéutico.

> Terminado su aprendizaje, en 1836.

> En 1844, obtuvo su grado de Doctor en Medicina por la
Universidad de Londres.
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> Estudio el comportamiento fisico y quimico de los gases, con especial énfasis
en los gases anesteésicos y su aplicacion a mujeres durante el parto.

> Prestigiosos anestesiologos del Reino Unido.

> Entre sus pacientes mas importantes figuro la Reina Victoria
a quien suministro analgesia con cloroformo durante el parto
del principe Leopoldo y de |la princesa Beatriz.

\ > Disefnd un dispositivo de administracion de éter y escribio AT _
una guia practica para su uso. 4y " i
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Epidemia de colera en Londres en 1848-1849
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Conocimientos sobre el colera en 1848

|

\ 1 No se conocia con certeza la etiologia ni el modo de transmision de esta enfermedad.
1 Los desechos humanos eran vertidos en improvisadas alcantarillas o directamente al rio.

1 Existian dos corrientes teoéricas:

Contagionistas Miasmatica
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Contagionistas

Sostenian que el colera se adquiria por el contacto con el enfermo o con sus
vestidos y pertenencias.

En consecuencia, proponian medidas sanitarias drasticas como cuarentenas de

buques, encierro de los enfermos en lazaretos y la quema de sus ropas y
enceres.
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Miasmatica

un lugar a otro los “miasmas’.

Los miasmas eran vapores toxicos emitidos por
materia en descomposicion, los cuales
“transportaban” de un lugar a otro el colera.

\ Esta teoria postulaba que ciertas condiciones
atmosféricas, en especial los vientos, transmitian de
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Investigacion

En los anos 1848 - 1849 se produjo una epidemia de coélera en Inglaterra que causo una
gran mortalidad.
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Basandose en el registro de las defunciones,
Snow observo que los distritos de la zona
sur de Londres concentraban la mayor
cantidad de casos en terminos absolutos.

Daban cuenta de la mas alta tasa de
mortalidad.

Muy superior a la del resto de la ciudad.

Investigacion
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Investigacion

Observo que los habitantes de la zona sur
de Londres obtenian agua para beber rio
abajo del Tamesis, lugar donde las aguas
estaban altamente contaminadas.

;
CHOLERA MAP
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Los habitantes de las demas zonas de
Londres la obtenian de sectores menos
contaminados aguas arriba.
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Hipotesis

Postulacion de la hipotesis:

El colera se transmitia mediante la ingestion de una “materia mérbida
invisible al ojo humano, la cual debia actuar a nivel de los intestinos,
produciendo un sindrome diarreico agudo con deshidratacion severa.

Esta "“materia morbida” habia de reproducirse y eliminarse a traves de
las deposiciones, las cuales, finalmente, terminaban en aguas del
Tamesis.

La gente, al beber el agua contaminada extraida del rio, ingeria la
“materia morbida”, cerrando asi un circulo de contagio.

Articulo: “On the Mode of Communication of Cholera” (1849)
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MODE OF COMMUNICATION

CHOLERA.

Sackville Street, Piceadilly,
11 December, 1854,

JOHN SNOW, M.D,,

L] THE ROYAL COLLEOGE OF PHYBICIANG, FPELLOW OF THE
ROYAL MED, AND CRIR. SOCIETY, FELLOW AND VICE
EXT 0O
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Dos companias abastecian de agua a la ciudad:

e |Lambeth Water Company
Extraian agua rio arriba, donde las aguas eran limpias y sin contaminantes

e Southwark and Vauxhall Water Company
Extraian agua rio abajo, en zonas contaminadas

Ademas los ciudadanos obtenian agua a partir de numerosas bombas de uso
publico.

Snow se dio cuenta de que estaba frente a un experimento natural a traves del cual
podria demostrar su hipotesis.

Emprendio una investigacion para relacionar la mortalidad por la epidemia de
cOlera con cual de las dos companias en competencia suministraba agua a la casa.
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Tabla 1. Analisis de John Snow de la epidemia de colera de 1853-542

Compania de agua Hogares Muertes por colera Muertes por
10.000 hogares

S-V 40.046 1.263 315

L 26.107 98 37

Londres (resto) 256.423 1.422 59

S-V = Southwark and Vauxhall Water Company
L = Lambeth Water Company.

La Tabla 1 resume los resultados de su investigacion (publicada en 1855),

en |la cual demostré que la tasa de mortalidad por colera en hogares abastecidos
por Southwark and Vauxhall Water Company era 8,5 veces mayor a la de hogares
abastecidos por Lambeth Water Company (Tabla 1).
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La bomba de agua de Broad Street:
Brote en Golden Square
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A comienzos de septiembre de 1854 se produjo un brote z,‘chn{s
epidémico severo, bien localizado, en las cercanias de
Golden Square costando la vida a cerca de 500 personas
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de agua.

Sin embargo, para su sorpresa, el agua bebible llegaba
por las canerias de una empresa que tomaba el agua de
zonas no contaminadas del rio Tamesis.

/

[
Ministerio de
SALUD
Gobierno de Entre Rios




N

Los residentes del sector extraian el agua a
partir de una bomba de uso publico ubicada
en Broad Street. voa vl S
Planted que el brote de colera se debia a la _. ;
ingestion de aguas contaminadas ;
provenientes de esta bomba \
8 \\ %
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Tomo muestras de agua de la bomba de Broad Street y de otras cuatro bombas
aledanas, comparando su aspecto macroscopico y microscopico.

El agua de la bomba de Broad Street tenia un aspecto mas claro que las demas.

Sin embargo, vecinos del sector le informaron que el dia anterior, sus aguas
habian presentado un mal olor.
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Con una lista de los nombres y
direcciones de 83 personas fallecidas en
el area a causa del colera elaboré un
mapa.

Calcul6 la distancia entre la residencia de
cada difunto y la bomba de agua mas
cercana.

Yards
50 __0 50 100 150 200

x Pump +Deaths from cholera
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Con esto demostro graficamente la
relacion espacial entre las muertes por
cOlera y la bomba de Broad Street



Confirmé que la mayoria de las muertes habian sucedido dentro de una corta distancia de la
bomba de Broad Street.

Habia solamente diez muertes en casas situadas mas cerca de otra bomba de calle.

Visito algunas de sus casas, preguntando a sus moradores por la proveniencia del agua que
habian bebido.

La mayoria de los fallecidos usaban para beber el agua de la bomba de Broad Street.

En cinco casos las familias de las personas fallecidas informaron que siempre enviaban por la
bomba en Broad Street, ya que preferian esa agua a la de aquellas bombas que tenian mas
cercanas.

En otros tres casos, los fallecidos eran chicos que concurrian a escuelas cerca de la bomba en
Broad Street. e
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Presento los resultados ante la autoridad sanitaria local, quien decidio inhabilitar la bomba de
Broad Street mediante la remocion de su palanca.
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Tras la inhabilitacion de la bomba, se observo una
reduccion en la incidencia y mortalidad por colera.
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Interrogantes ;47

e Escaso numero de defunciones ocurrido en una hospederia para gente pobre,

también cercana a la fuente y en la que solamente fallecieron cinco de sus 500
huespedes.

\ e Ausencia de muertes entre los trabajadores de Lion Brewery, una cerveceria
aledana a la bomba de agua.
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Respuesta

|

\ ** Los trabajadores de la cerveceria, temerosos de beber del agua de la bomba,
unicamente bebian cerveza.

* La hospederia contaba con un arroyo para el suministro de agua potable, no
necesitando del agua de la bomba.
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Evidencia

20 pies bajo tierra, que pasaba a escasa distancia de la fuente de agua de la
bomba tenia filtraciones causando la contaminacion entre ambos cursos de agua.

% ? Excavaciones posteriores revelaron que una tuberia de alcantarillado, localizada

\ &=
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Evidencia
En 1883 Robert Koch aislé y cultivo el Vibrio cholerae, la "materia moérbida” a la
. cual recurrentemente se referia Snow, dandole total crédito a su hipotesis.
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La investigacion realizada le sirvio
para ser considerado “El Padre de la

Epidemiologia Moderna®, por haber
aplicado por primera vez, lo que mas
tarde fuera denominado como
"Método Epidemiologico” a la
iInvestigacion y solucion del brote de
cOlera de Broad Street.
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RSCI Advancing the
Chemical Scences

National Chemical Landmark

Dr John Snow
(1813-1858)

Founding father of Epidemiology.
In 1854 his research linked
deaths to the water pump

near this site and thus
determined that cholera is
a water borne disease.

16 June 2008
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